
 

 

 

Plan de Formación para Personal Sanitario 
Segundo semestre 2025 

Modalidad on-line 

 
Curso Fecha inicio Horas Destinatarios 

DIABETES INTEGRAL: TIPOS, COMPLICACIONES, NUTRICIÓN Y EJERCICIO* 16/09/2025 50 
TCAE, T. Farmacia, T. Dietética y 
Nutrición 

RIESGOS BIOLÓGICOS. EXPOSICIÓN, PREVENCIÓN Y RIESGOS* 23/09/2025 100 TCAE 

LA HUMANIZACIÓN DE LA ATENCIÓN SANITARIA: EMPATÍA, COMUNICACIÓN Y 
BIENESTAR DEL PACIENTE* 24/09/2025 50 TER y TCAE 

FARMACOLOGÍA BÁSICA* 25/09/2025 50 TEL 

PACIENTE TERMINAL Y MUERTE DIGNA* 25/09/2025 50 Enfermero/Enfermera 

TÉCNICAS DE CONTENCIÓN, MOVILIZACIÓN Y TRASLADO DEL PACIENTE. 
ERGONOMÍA* 30/09/2025 100 TCAE   

 *En proceso de acreditación por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de Extremadura 

 

Formación TRANSVERSAL (todas las categorías) 
 

Curso Fecha inicio Horas Destinatarios 

RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL ENTORNO HOSPITALARIO 23/09/2025 100 Universidad “Helénides de Salamina” 

GESTIÓN DEL ESTRÉS EN EL ÁMBITO SANITARIO 25/09/2025 100  Universidad “Helénides de Salamina” 

SOFT SKILLS: CONOCIMIENTO, ENTRENAMIENTO Y MEJORA DE LAS 
COMPETENCIAS BLANDAS 

09/10/2025 
 

100  Universidad “Helénides de Salamina” 

PREVENCIÓN DE AGRESIONES EN EL ÁMBITO SANITARIO 14/10/2025 100 Universidad “Helénides de Salamina” 

LA HUMANIZACIÓN EN LA ASISTENCIA AL PACIENTE 15/10/2025 100  Universidad “Helénides de Salamina” 

ACOSO EN EL ÁMBITO LABORAL: TIPOS Y PROTOCOLOS DE PREVENCIÓN 04/11/2025 100  Universidad “Helénides de Salamina” 
RESOLUCIÓN de 14 de abril de 2009, de la Dirección General de Trabajo, por la que se dispone la publicación del Acuerdo de 1 de abril de 2009 de 

formación propia del personal del Servicio Extremeño de Salud, establece entre otros se valoran para Personal Sanitario los s iguientes: 
i. Los organizados o impartidos por las administraciones públicas, los colegios profesionales o las universidades. 

 

   

 

 

 afapformacion.es 
 Selección: riguroso orden de inscripción 

     618 742 347//722 132 513//623 497 492 

formacion@ugtspex.org 

 

Descuentos* de hasta el  80 % para personas afiliadas 

con un año de antigüedad y al corriente de pago a UGT- Servicios Públicos 
 *Consultar descuento familiar afiliado       

*No se aplicará el descuento a las personas afiliadas con la cuota tipo E 

https://afapformacion.es/cursosplanes
https://afapformacion.es/cursosplanes

